°® ODDELENi SPORTOVNI MEDICINY
KRAJSKE ZDRAVOTNI, a. s. - MASARYKOVY NEMOCNICE

C\. AJS
N2\~ VUSTi NAD LABEM, o. .

!‘I Oddéleni sportovni mediciny nabizi komplexni péc¢i o sportovce
vSech vykonnostnich i vékovych kategorii. Zabyva se diagnostickymi
| a terapeutickymi problémy 2z oblasti traumatologie, ortopedie,

| vnitfniho Iékafstvi atd. Na oddéleni je specializovana ortopedicko-

traumatologicka ambulance. Nabizime nejen preventivni péci

o sportovce, ale feSime i akutni a chronické potize pohybového

aparatu spojené se sportovni aktivitou.

SPORTOVNI ORTOPEDIE A
TRAUMATOLOGIE

e Lé&ime sportovni Grazy kloubt

o Lé&ime poranéni mékkych tkani (svall, slach, vazu)

e K upresnéni diagndézy vyuzivame moderniho
ultrazvukového pfristroje primo v ambulanci

¢ Pomoci miniinvazivnich, artroskopickych technik
fesime chronické nestability kloubl po sportovnich
Urazech (poranéni vazl, meniskl a chrupavky)

e Pouzivame k |é¢bé autologni plazmu (PRP - ACP) a
kyselinu hyaluronovou

¢ Nabizime fyzioterapeutickou péci k odstranéni
poruchy pfi nepfimérené, ¢i jednostranné sportovni
aktivité

NABIZiME KONTAKT

o | ékarské sportovni prohlidky

¢ Uréeni zdravotni zpUsobilosti ke sportu a studiu na VS prim. M U Dr. Jaku b Mal)'l

" Lechusponounich frazt Socialni pé&e 3316/12a, 40113
ZATEZOVE TESTY Usti nad Labem, budova T

o Spiro/ergometrie na bicyklovém ergometru .

e Spiro/ergometrie na béhatku Tel' ° +420 477 113 020

* Laboratornianalyzy krve a moci Email: sportovnimedicina@kzcr.eu
¢ moznost stanoveni laktatoveé krivky . . . |

 Zmé&fime Va3 anaerobni prah a maximalni spotfebu Objednani ve vsedni dny 7.00 - 14.00

kysliku (VO2 Max) KZ03_IMO188 UL SPORT, verze: 5 od 15.8.2022.



