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Vážené kolegyně, vážení kolegové, 

dovolte nám, abychom Vás jménem Kliniky úrazové chirurgie Fakulty 
zdravotnických studií Univerzity J. E. Purkyně v Ústí nad Labem a Krajské zdravotní, a. s.   
- Masarykovy nemocnice v Ústí nad Labem, o. z. pozvali na odbornou konferenci 
Artroskopie v traumatologii, sportovní medicíně a ortopedii. Tato konference navazuje na 
Traumatologickou konferenci s mezinárodní účastí k 65. výročí samostatné traumatologie 
v Ústí nad Labem a AOTrauma sympózium – Infekt v kostní chirurgii.  
 

Snažili jsme se pro Vás vytvořit zajímavý odborný program jak v lékařské, tak 
sesterské sekci a pevně věříme, že Vaše účast na konferenci bude pro Vás přínosem, ať 
při vlastním poslechu přednášek, tak následně při diskusi v kuloárech.  

 
Přednášející v lékařské sekci:  
 

MUDr. Jakub Avenarius 
Klinika úrazové chirurgie Fakulty zdravotnických studií Univerzity J. E. Purkyně v Ústí nad Labem a Krajské zdravotní,    
a. s. - Masarykovy nemocnice v Ústí nad Labem, o. z. 
lékař FK Ústí n. L, lékař SK Volejbal Ústí n. L. 

MUDr. Roman Bartoš 
Ortopedicko-traumatologické oddělení Klaudiánovy nemocnice, Mladá Boleslav 
zástupce primáře, člen AGA, ESSKA 

MUDr. Jakub Kautzner, Ph.D. 
Ortopedická klinika dětí a dospělých 2. LF UK a FN Motol, Praha 
23 publikací z oboru 

prim. MUDr. Pavel Neckař 
Oddělení sportovní medicíny Krajské zdravotní, a. s. - Masarykovy nemocnice v Ústí nad Labem, o. z. 
lékař FK Teplice 

MUDr. Tomáš Proček 
Ortopedická klinika Fakultní nemocnice Hradec Králové 

MUDr. Jan Riegl 
Oddělení sportovní medicíny Krajské zdravotní, a. s. - Masarykovy nemocnice v Ústí nad Labem, o. z. 

MUDr. Oldřich Vastl jr.  
Ortopedické oddělení nemocnice v Sokolově, vedoucí lékař jednodenní ortopedie v Ostrově n. Ohří, lékař mužské 
volejbalové reprezentace ČR, smluvní lékař FK Baník Sokolov 

MUDr. Jan Vícha 
Ortopedická klinika FN Hradec Králové, lékař hokejového klubu HC Mountfield Hradec Králové 

MUDr. Petr Zeman, Ph.D., MBA  
Klinika ortopedie a traumatologie pohybového ústrojí FN v Plzni 
klubový lékař FC Viktoria Plzeň, lékař A týmu národní fotbalové reprezentace 

 
Věříme, že program konference bude bohatý nejen odborně, ale i společensky a 

splní Vaše očekávání. 
 

Pro účastníky konference je připravena kvalitní gastronomie, ubytování a 
společenský večer, jehož součástí je divadelní představení. 

 
Těšíme se na setkání s Vámi. 



 

 

PROGRAM KONFERENCE – LÉKAŘSKÁ SEKCE – HOTEL CLARION 
 

16. října 2017 SPOLEČENSKÝ VEČER V HOTELU CLARION – začátek 19,30 h  
                             (společný společenský večer pro účastníky Traumatologické konference a 

konference Artroskopie v traumatologii, sportovní medicíně a ortopedii) 
 

17. října 2017 
9:00 – 9:15    ZAHÁJENÍ KONFERENCE 

 
MUDr. Jakub Avenarius Klinika úrazové chirurgie FZS UJEP v Ústí nad Labem a Krajské 

zdravotní, a. s. – Masarykovy nemocnice v Ústí nad Labem,   
o. z., odborný garant konference                   

MUDr. Karel Edelmann, Ph.D.  přednosta Kliniky úrazové chirurgie FZS UJEP v Ústí nad 
Labem a Krajské zdravotní, a. s. – Masarykovy nemocnice 
v Ústí nad Labem, o. z.          

RSDr. Stanislav Rybák  náměstek hejtmana Ústeckého kraje 
 
9:15 – 10:55 I. BLOK – předs.: MUDr. Jakub Kautzner, Ph.D. a MUDr. Roman Bartoš 

 
9:15 – 9:35   Artroskopická diagnostika a léčba lézí šlachy m. subscapularis 

Bartoš R., Klaudiánova nemocnice Mladá Boleslav 
 

9:35 – 9:55 Akutní náhrada  předního zkříženého vazu  
Riegl J., Oddělení sportovní medicíny v Ústí nad Labem a Krajské zdravotní,  
a. s. – Masarykovy nemocnice v Ústí nad Labem, o. z.                   

 
9:55 – 10:15 Proximální a distální realigment u chronické femoropatelární nestability 

Proček T., Ortopedická klinika FN Hradec Králové                   
 
10:15 – 10:35 Patelární nestabilita 

Vícha J., Ortopedická klinika FN Hradec Králové                   
 
10:35 – 10:55 Multiligamentozní poranění kolenního kloubu 

Avenarius J., Klinika úrazové chirurgie FZS UJEP v Ústí nad Labem a Krajské 
zdravotní, a. s. – Masarykovy nemocnice v Ústí nad Labem, o. z.                         
 

10:55 – 11:15  Náhrada předního zkříženého vazu  all inside technikou + sutura menisku   
v jedné době 
Kautzner J., Ortopedická klinika dětí a dospělých 2. LF UK a FN Motol, Praha 

 
11:15 – 11:35 Přestávka na občerstvení  
 
11:35 – 12:55 II. BLOK – společný se sesterskou sekcí 

 
11:35 – 11:55  Augmentace předního zkříženého vazu 

Vastl O., Ortopedické oddělení Nemocnice v Sokolově, Oddělení jednodenní 
ortopedie Nemocnice v Ostrově n. O. 

 
11:55 – 12:15  Operační řešení poškození chrupavky - doporučení vs. skutečnost 

Neckař P., Oddělení sportovní medicíny v Ústí nad Labem a Krajské 
zdravotní, a. s. – Masarykovy nemocnice v Ústí nad Labem, o. z.                   
 

12:15 – 12:35 Indikace artroskopie kyčelního kloubu 
Zeman P., Klinika ortopedie a traumatologie pohybového ústrojí FN v Plzni 

 



 

 

12:35 – 12:55  Artroskopie kyčle - novinky 
Kautzner J., Ortopedická klinika dětí a dospělých 2. LF UK a FN Motol, Praha 
 

PROGRAM KONFERENCE – SESTERSKÁ SEKCE – HOTEL CLARION 
 

16. října 2017 SPOLEČENSKÝ VEČER V HOTELU CLARION – začátek 19,30 h  
                             (společný společenský večer pro účastníky Traumatologické konference a 

konference Artroskopie v traumatologii, sportovní medicíně a ortopedii) 
 

17. října 2017  
8:55 – 9:00   ZAHÁJENÍ KONFERENCE 

 
Ing. Bc. Brabcová Soňa  Klinika úrazové chirurgie FZS UJEP v Ústí nad Labem a Krajské 

zdravotní, a. s. – Masarykovy nemocnice v Ústí nad Labem,   
o. z.                   

 
9:00 – 11:00  I. BLOK – SESTERSKÁ SEKCE  

 
9:00 – 9:15  Historie artroskopie 

Sotnerová P., Klinika úrazové chirurgie FZS UJEP v Ústí nad Labem a Krajské 
zdravotní, a. s. – Masarykovy nemocnice v Ústí nad Labem, o. z.                   
 

9:15 – 9:30 Artroskopické centrum jako součást Kliniky úrazové chirurgie 
Avenarius J., Klinika úrazové chirurgie FZS UJEP v Ústí nad Labem a Krajské 
zdravotní, a. s. – Masarykovy nemocnice v Ústí nad Labem, o. z.                   
 

9:30 – 9:45 Artroskopické výkony na Klinice úrazové chirurgie FZS UJEP v Ústí nad 
Labem a Krajské zdravotní, a. s. – Masarykovy nemocnice v Ústí nad Labem, 
o. z.                   
Hodíková M., Klinika úrazové chirurgie FZS UJEP v Ústí nad Labem a Krajské 
zdravotní, a. s. – Masarykovy nemocnice v Ústí nad Labem, o. z.                   
 

9:45 – 10:00 Specifika ARSC operativy z pohledu perioperační péče 
Stachovičová J., Rejtharová I., Oddělení centrálních operačních sálů, Krajská 
zdravotní, a. s. – Masarykova nemocnice v Ústí nad Labem, o. z. 

 
10:00 – 10:15 ARSC asistovaná náhrada předního křížového vazu z pohledu perioperační 

sesty 
Hambergerová M., Stachovičová J., Oddělení centrálních operačních sálů, 
Krajská zdravotní, a. s. – Masarykova nemocnice v Ústí nad Labem, o. z. 
 

10:15 – 10:30  Artroskopie kolene a následná rehabilitace 
Černá T., Šindelářová  M., Rehabilitační oddělení, Krajská zdravotní,               
a. s. – Masarykova nemocnice v Ústí nad Labem, o. z. 
 

10:30 – 10:45  Rehabilitace po rekonstrukčních operacích kolena 
Nedomelová K., Rehabilitační oddělení, Krajská zdravotní, a. s. – Masarykova 
nemocnice v Ústí nad Labem, o. z. 
 

10:45 – 11:00  Rehabilitace po rekonstrukčních operacích ramena 
Richtrová M., Rehabilitační oddělení, Krajská zdravotní, a. s. – Masarykova 
nemocnice v Ústí nad Labem, o. z.  

 
11:00 – 11:30 Přestávka na občerstvení  

 



 

 

 
 
 

11:35 – 12:55    II. BLOK – SPOLEČNÝ BLOK S LÉKAŘSKOKU SEKCÍ 
 

11:35 – 11:55  Augmentace předního zkříženého vazu 
Vastl O., Ortopedické oddělení Nemocnice v Sokolově, Oddělení jednodenní 
ortopedie Nemocnice v Ostrově n. O. 

 
11:55 – 12:15  Operační řešení poškození chrupavky - doporučení vs. skutečnost 

Neckař P., Oddělení sportovní medicíny v Ústí nad Labem a Krajské 
zdravotní, a. s. – Masarykovy nemocnice v Ústí nad Labem, o. z.                   
 

12:15 – 12:35 Indikace artroskopie kyčelního kloubu 
Zeman P., Klinika ortopedie a traumatologie pohybového ústrojí FN v Plzni 

 
12:35 – 12:55  Artroskopie kyčle - novinky 

Kautzner J., Ortopedická klinika dětí a dospělých 2. LF UK a FN Motol, Praha 
 
 

13:00 – 14:00   OBĚD 
 
 

ORGANIZAČNÍ INFORMACE 
 
REGISTRACE NA KONFERENCI  
Registrace bude probíhat u obou sekcí od 8:00 hod. 
 
POPLATKY 
Přednášející a zaměstnanci KZ, a. s.:  bez poplatku 
Lékařská sekce:    200 Kč 
Sesterská sekce:    200 Kč 
Oběd v hotelu Clarion:   150 Kč  
Společenský večer v hotelu Clarion:  300 Kč 
(konaný 16. října 2017) 
 
Platba při registraci na místě v hotovosti nebo kartou 
 
GARANTI KONFERENCE 
 
Lékařská sekce: HOTEL CLARION V ÚSTÍ NAD LABEM  
MUDr. Jakub Avenarius, Klinika úrazové chirurgie FZS UJEP v Ústí nad Labem a Krajské 
zdravotní, a. s. – Masarykovy nemocnice v Ústí nad Labem, o. z. 
e-mail: jakub.avenarius@kzcr.eu 
 
Sesterská sekce: HOTEL CLARION V ÚSTÍ NAD LABEM  
Ing. Bc. Soňa Brabcová, Klinika úrazové chirurgie FZS UJEP v Ústí nad Labem a Krajské 
zdravotní, a. s. – Masarykovy nemocnice v Ústí nad Labem, o. z. 
e-mail: sona.brabcova@kzcr.eu 
 
ORGANIZAČNÍ A TECHNICKÉ ZAJIŠTĚNÍ 
 
Vzdělávací institut Krajské zdravotní, a.s. 
 
 

mailto:jakub.avenarius@kzcr.eu
mailto:sona.brabcova@kzcr.eu


 

 

KREDITY  
Konference je zařazena do kreditního systému dle platné legislativy pro lékaře. 
Nelékaři obdrží 1 kredit od Vzdělávacího institutu Krajské zdravotní, a. s. 
 
PŘIHLÁŠKY K ÚČASTI  
Přihlášky k pasivní účasti do 5. října 2017 online přihláškou na: 
http://www.kzcr.eu/konference/artroskopie/prihlaska.aspx 
 

 
DALŠÍ INFORMACE 

UPOZORNĚNÍ 
Účastník konference souhlasí s pořizováním zvukového a obrazového záznamu akce, 
včetně zveřejnění záznamů na internetových stránkách, nástěnkách, v médiích 
a  propagačních materiálech za účelem informování o akci a prezentace školicí činnosti.    
 
TECHNICKÉ INFORMACE K PŘEDNÁŠKÁM 
Akceptujeme přednášky v programu MS Power Point až do verze MS Office 2016 (xxx.ppt 
nebo xxx.pps; xxx.pptx nebo xxx.ppsx) a přednášky ve formátu PDF (situované „na šířku“), 
vše v poměru stran 16:10 (preferujeme) nebo 4:3. Doporučujeme videa v PPT prezentacích 
„optimalizovat“ programem MS Power Point (verze 2013 nebo 2016) tak, aby byly součástí 
PPTX souboru. Pokud bude potřeba přehrávat video v prezentacích, které nebude součástí 
PPTX souboru, je důležité mít uloženou přednášku i příslušné video fyzicky jako samostatné 
soubory ve společném adresáři na přineseném médiu (Flash disk, externí HDD s USB 
připojením). Je potřeba ho mít ve formátu kódování „windows media“ (xxx.wmv), jinak 
nejsme schopni 100% garantovat, že videa nebo videoanimace v jiných kódováních (flash, 
DivX, Xvid, mov, mpeg, atd.) budou v PPT prezentacích regulérně fungovat. 
 
Kontaktní osoby techniků: Michal Vodák, tel.: 477117922, e-mail: michal.vodak@kzcr.eu,  
Lukáš Vajc, tel.: 477117926, e-mail: lukas.vajc@kzcr.eu 
 
UBYTOVÁNÍ 
 
Ubytování si zajištuje každý účastník konference individuálně. 
 
Heslo k ubytování je: „Traumatologie“ 
 
Ubytování si rezervujte přes e-mail: fom.cchu@clarion-hotels.cz 

 
Clarion Congress Hotel Ústí nad Labem **** 
 
Adresa: Špitálské náměstí 3517, 400 01 Ústí nad Labem 
Telefon: +420 270 004 200 
Email: reception.cchu@clarion-hotels.cz 
Web: http://www.clarioncongresshotelustinadlabem.com/cs/ 
 
Ceník: 
Dvoulůžkový pokoj / 1 osoba              1450 Kč 
Dvoulůžkový pokoj / 2 osoby              1600 Kč 
 
Uvedené ceny jsou za 1 noc, včetně platné sazby DPH a snídaně. 
 
Za parkování poplatek 100 Kč  
 
 
 

http://www.kzcr.eu/konference/artroskopie/prihlaska.aspx
mailto:michal.vodak@kzcr.eu
mailto:lukas.vajc@kzcr.eu
mailto:fom.cchu@clarion-hotels.cz
mailto:reception.cchu@clarion-hotels.cz
http://www.clarioncongresshotelustinadlabem.com/cs/


 

 

 
 
Poloha: ubytování v centru Ústí nad Labem / GPS:  50°39'45.328"N, 14°1'59.440"E 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.mapy.cz/#t=s&x=14.033782&y=50.662434&z=17&d=quar_83_1


 

 

 
DĚKUJEME PARTNERŮM KONFERENCE ZA PODPORU! 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Generální partneři 

 


