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Pozor na alkohol a drogy, varuje renomovany psychiatr v novém dile Prokopni to

Alkohol a navykové latky lakaji pres léto vice nez kdy jindy. Pocasi nas Zene do pfirody, je i spousta hudebnich
festivalQ... A je horko, takie hrozi dehydratace a na lehkou vahu rozhodné nemiZeme brat mnoistvi, které
zkonzumujeme. Jak se chovat a ceho se vyvarovat, fekne ve ¢trnactém dile pofadu Prokopni to specialni host,
kterého si Prokopové pozvali — MUDr. Jakub Albrecht, Ph.D., pirednosta Psychiatrické kliniky Fakulty zdravotnickych
studii Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad Labem a Krajské zdravotni, a.s. — Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem,
o.z. Podivejte se na dalsi epizodu pofadu Prokopni to.

Cilem poradu je spolecné s Prokopem a Prokopem prokopnout strach a obavy z poskytovani prvni pomoci i z ndvstévy

nemocnice. V hlavnich rolich se predstavuji MUDr. Prokop Seif, |ékaf Anesteziologicko-resuscitaéniho oddéleni
Nemocnice Most, a Bc. Prokop Volenik, zachranaf a tiskovy mluvéi Zdravotnické zachranné sluzby Usteckého kraje.

Ctrnacty dil poradu Prokopni to mzete zhlédnout zde: https://www.youtube.com/watch?v=M57w9uLyWu4
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