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TOT, TVT metoda v FeSeni stresové in-
kontinence u Zen je metodou ovéfenou,
bezpecnou, s vybornymi klinickymi vy-
sledky a minimalnimi vedlejSimi acinky.
Kontraindikaci k této operaci jsou infek-
ce vdané oblasti, téhotenstvi, planovana
gravidita, déti ve fazi rlistu, Zeny uZivaji-
cf léky proti sraZlivosti krve. Tento druh
operace provadéji zkuseni a proskolent
|ékafFi s patficnymi zkusenostmi. Sam vy-
kon se fadi mezi kratkodobé a minimal-
né invazivni.

Hospitalizace na naSem pracovisti je krat-
kodoba. Zahrnuje pfijem, zakrok a nasle-

dujici den propuSténi do domaci péce.
Pacientky se v pooperacnim obdobi musi
vyvarovat zvedani téZkych bremen, spor-
tovani a musi respektovat sex. abstinen-
ci. Vedlejsi Gcinky nejsou Casté, mohou
se vyskytnout napt. retence moci, vzacné

lokalni reakce na cizi material.

Lécba inkontinence moci u Zen predsta-
vuje pres vSechny Gspéchy poslednich
let vazny odborny, socialni a ekonomicky
problém. Proto je vhodna prevence, kte-
ra spociva v navozeni spravnych mikc-
nich navykd v détstvi, prevence infekcl
a jejich lécba, péce v obdobi téhotenstvi

a posilovani panevniho dna po porodu.
DlleZitym obdobim je také menopauza
a s ni vzniklé symptomy, které nepfizni-
vé ovliviiuji dalsi Zivot. PotiZze s udrZzenim
moci postihnou béhem Zivota kaZdou
druhou Zenu, nezavisle na véku, proto
by feseni tohoto problému Zena neméla
odkladat. Stud a obavy nejsou na misté,
vzdyt feSenf je nékdy tak snadné a kfiZit
nohy — nestaci!
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Optimalizace logistickych a obsluZnych procesd je projekt realizovany Krajskou zdravotni,
a.s. ve vSech péti odStépnych zavodech spolecnosti. Na projekt byla ziskana dotace z Regi-
onalniho operacniho programu Severozapad resp. Evropského fondu pro regionalni rozvoj,
ktera presahuje ¢astku 55 milion( korun.
Projekt je rozdélen do Ctyf zakladnich aktivit, pficemzZ vSechny sméfuji k jednomu cili. Tim
je modernizace a doplnéni infrastruktury informacnich a komunikacnich technologii Krajské
zdravotni, a.s. pro zajisténi logistiky zdravotnickych informaci a zdravotnickych prostfedki
mezi zdravotniky a zdravotnickou technologii nemocnic a kom-
plexniinformacni infrastruktury ve vSech oblastech ¢innosti.

RozSiteni datové kapacity centra
ZvySeni dostupnosti dat
ZvySenivykonnosti centra

Poskytnuti funkcionality informacnich systém( potfebnych
pro pofizovani, zpracovani, ukladanti, sdilenf a dalsf vyu-
Zivani elektronickych zdravotnich zdznam( pofizovanych
manualné i automatizované.

Realizaci projektu dochazi ke kvalitativnimu i kvantitativnimu
zlepsSeni pristupu k informacim, coZ umoziuje zvyseni rychlosti
i efektivnosti v oblasti diagnostiky i |éCebné péce.
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